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Articulo de reflexidn

Resumen

Este ensayo realiza una semblanza de la educacidn griega en el largo periodo que va e la época Palabras clave: poideio,
homérica a la época cldsica, y lo hace de una manera elogiosa por considerar que la forma y el tradicién, educacién, poesia
contenida de dicha educacién son dignos de imitacion. Quiere exaltar de esta paideia no sclamente lengua, gmnasi, guena,

lo que conquistd para fa civilizacion grega,en la medida en que ésta fue resultado de tal educacicn, P iznioes), ShEC
sino también lo que legd y posibilitd para la posterior historia cultural de Occidente.

Greek education and the foundations of the western culture
An artide af reflection

Abstract

This article makes a description of Greek education thraughout the long period that lasts fromthe Key words: paideia,
Homeric to the classic age, and it does it in a complimentary manner considering that both the tradition, education, postry
form and the conterts of such education are worth of emulation. it is willing to honor this paideia language, gymnastics, war
not only for what it conquered for the Greek civilization, in the sense that the latter was the result pessces clilieafiorySreses
of such education, but also for what it bequeathed to the forthcoming western culture.
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La educacidn griega v bos cimisntas de |a cultura occidantal

y vislumbramos nuestra unidad perdida,
el desamparo que es ser hombres,

la gloria que es ser hombres

y compartir el pan, el sol, la muerte,

el olvidado asombro de estar vives
Octavio Paz

n este texto se hace un homenaje a la antigua paideia griega. Tal vez el lector escéptico se moleste por el
hecho de expresarse aqui un sentimiento de respeto reverencial hacia dicha educacién, pero lo que se
expresa aqul se dice a titulo de confidencia personal y como reconocimiento a una estirpe de hombres
sin la cual los mayores logros de nuestra civilizacién no habrian sido posibles. También se busca mostrar
que este precedente de la mds noble alcurnia fue heredero a su vez de un linaje elevado.

La espiritualidad del griego de la época homérica sigue viva en el mundo entero, su ser se ha encarnado en
cada uno de nosotros. Muestras vidas serian muy diferentes hoy sin ese antecedente histérico. Es suficiente
con rememorar |a vida que llevaban nuestros antepasados griegos para intuir que, una vez echados los
cimientos, el edificio que se levantaria alll nunca se derrumbaria.

Recordar su paideia, su concepeién de la educacidn, es recuperar nuestro sentido vital, el sentido de la
existencia humana, tal come ellos supieron configurario en su propio mode de ser; es rescatar los elementos
con los que estd hecho el hombre occidental; es recobrar el germen de toda el porvenir que tiene hoy la
civilizacion. Pues es a partir de aquella poesia épica, de aquella sabiduria y de las hazafias de esos hombres
que hemos construido nuestro patrimonio y nuestros referentes culturales, En este sentido, lo mis valioso
que podernos rescatar de ellos es el ser v el lugar de su educacicn,

El nifio en Grecia era cuidado por su madre hasta los siete afios. Durante esta etapa, su rutina consistfa en
el juego, en acomnpafiar a su madre en los oficios de la casa, en observar la vida de sus Mayores varones
y escuchar los relatos de sus hazafias como se escucha una oracidn solemne o un cuerto para ayudar a
conciliar el suefio. También empezaba el estudic de su lengua, que para ellos era lo mas sagrado, la propia
vida y la propia patria, la encarnacidn de la cultura, del quehacer diario, el medio mediante el que podian y
debian explicar la realidad y mediante el que se encontraban con el otro en el conacimiento del mundo. La
lengua representaba la accidn, el logos caballeresco, guerrero, heroico, Fue a partir de ella que se proyectd su
ideal de hombre, el ideal del ser griego. Por eso, para ellos, era mejor alejarse de cualquier otra lengua pues
podia ser el vehiculo de falsos ideales, de una vida sumisa v sin grandeza, de cosas propias de esclavos.

Ya en su juventud, en el contexto de su vida pastoril y agraria, el griego comenzaba a reconocer las

propiedades de su familia, a montar los caballos de su padre y a aprender bajo la guia de éste a ser hombre

12 y guerrero. £l joven aprendia que los caballos representaban un patrimonio especial, distintivo de la clase
s noble y caballeresca; ademds, comenzaba a adquirir una educacién iteraria, basada en especial en la liada y



Vadael Maix auilar

en la Odisea de Homero, y en la Teogonia y en Los Trabajos y Los Dias de Hesiodo; estas obras hacfan parte
de una tradicién que la cultura oral habia conservado y cuyo conocimiento le protegia de extraviarse.

El conacimiento literario era algo que el griego adquirfa tras haberlo heredado, pero también algo que
aRoraba revivir en su vida: los modelos reales eran sus contemporaneos, en la medida en que podian cuttivar
y desarroliar la vida heroica propia de [z leyenda homérica. Por lo tanto, podemos decir que la educacion
<e le brindaba en forma directa, a través de lo gue le transmitian sus mayores, padres y hermanos; y de
farma indirectz, en tanto que el contenido transmitido era la memoria de sus antepasados. Su sabiduriay su
cardcter se formaban con la ayuda de sus mayores, pero siempre a partir de aquelios textos que contenian
toda |a paideia griega. En ellos estaba la lengua y la unidad de la cultura;la gramdtica, la retorica y el ideal
de vida y costumbres: la gloria, la camaraderia y amistad de los guerreros, la cordialidad con los mayores y
las mujeres; las ocupaciones propias de la edad: cazar, bailar, jugar y cantar junitos o servir de escudero hasta
lograr la habilidad y la fortaleza del guerrero.

La educacion inclufa también todo tipo de ejercicios fisicos y deportivos,con miras a la caza y la guerra, cuyas
estrategias se aprendian en la accién. La vida misma se hacfa en la aventura, donde no habia lugar para el
ensayo, Los modelos de herofsmo presentes y pasados servian de ejemplo y método a seguir para el caso
de la confrantacién real, y todo acto era acompafiado de una especie de ritual en el que se invocaba & 128
deidades que participaban moral y espiritualmente de las acciones, pues tenian un dios para cada hecho,
para cada acto, para cada sentimiento y para cada intencion. La vida y el desting no se daban fortuitamente,
se congquistaban con disciplina, con esfuerzo y sentido del honor, aunque con la ayuda de la gracia dvina.

Cada generacién educada habia heredado [z paideia de la inmediata anterion al mismo tiempo que conocia
y comprendia la misién que le era encomendada. Cada quien individualmenite tomaba para si su propio
deber, comprometiéndose a responder ante la siguiente generacidn, en una carrera de relevos andloga a
la que exist/a en el correo, para hacer mds agil y eficiente la entrega de los mensajes.

Heredar la nobleza y |a aristocracia de los padres implicaba una gran niqueza, la mejor para todo oriego;
pero, asf mismo, connotaba una deuda para con los hijos ¥ los nietos, De no realizarse de nuevo en ellos esa
paideia, se traicionaba a la patria y se perdia el elernento de unidad y de vida de la cultura. Este compromiso
con las generaciones venideras es el que expresa Peleo cuando le asigna a Fénix el cuidade de Aguiles"MNo
eras mds que un nifio y nada sabias aun de una lucha que no escatima victimas, ni de las asambleas donde los
hombres se hacen famasos. Para esto me habia enviado: yo debia ensefiarte a ser a la vez un buen orador y
un realizador de hazafias!"! En esto consistia la cadena eterna para conservar la cultura.

Recordemaos que Aquiles, como Ulises, Nestor o Agamendn en su tiempo, aprendieron del maestro
Quirén todo lo concerniente a las competencias deportivas: la marcha, el disco, la jabalina, la equitacicn, la
lucha, asf como la botdnica y algunas précticas medicinales. En las competencias deportivas, en particufar
las que se realizaban desde temprana edad, se templaba el cardcter y se contribufa a formar y vigorizar el
cuerpo, haciéndolo saludable y hermoso. Ganar el premio en una competencia, mediante el desarrollo de
una estrategia diestra e intefigente, era considerado comoe sindnima de disciplina, de positivismo y de un
ternperamento bien logrado. En el griego, cuerpo y alma eran uno solo: lo que se lograba en €l cuerpo
se lograba en el alma y, viceversa, lo que le pasaba a la mente le pasaba al cuerpo. Mo se encontraba un
lirmite ertre ambas, formaban una unidad; dizléctica del ser; dialéctica del espiritu.

Las competencias eran de indole estético y deportivo, pero ademds -se recalcaba esto sismpre- reafirmaban ia
moral y las costumbres del pueblo griego, pues servian para controlar las pasiones, evitar los vidios y cultivar
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las virtudes fundamentales: la templanza, la fortaleza v la prudencia. La justicia resultaba de la armonia de
estas tres, como lo concluyd Platén siglos después. Por ello, el héroe representaba la proteccidn v la defensa
de |a patria; pero, también y de modo especial, representaba al hombre bueng, compasivo v sabio.

De ello, ninguin ejemplo mejor que el de Aquiles, quien encarnaba todos los proyectos del ideal griego.Aguiles
mucho mds que un héroe guerrer, fue un ejemplo de hombre ideal, tanto por su nobleza caballeresca
coma por ejemplificar las cualidades de la ética aristocrdtica; pues, mas alld de su destreza para los deportes,
la caza o la aventura bélica, en €l se representaban la cortesfa, la fortaleza, la lealtad con el amigo y con la
patria; el buen hijo que sabe escuchar y aprender de sus mayores, revelando, a |z vez, todos los principios
de realizacidn del ideal griego; en su ser se arraigé la idea de una misién impuesta por los diases, para alejar
del mundo el elemento barbaro, para diferendar la especie humana de los animales ¥ para garantizar la
prolongacién de una estirpe y la exaltacién de una raza que se reconocid muy superior desde su origen,

El pueblo griego hizo conciencia y reconocié que la Unica forma de saberse y encontrarse superior,
dentro de su especie, consistia en el cultive y refinamiento de este elements humano que habia creado
y potenciado a lo largo de su historia, Todo lo demds, dertro del género, podia darse como propio de
una naturaleza bioldgica, instintiva, pero lo humano era algo sui generis; en ese concepto se realizaba lo
decorose, le equilibrade, lo decente, lo espiritual v artistico, lo idealizado integramente, constituida desde
lo mads pasional v recdndito de su fuero interno.

En la liada se narra que del gran maestro y asesor Fénix, aprendieron el arte de la oratoria, |a sapacidad yla
estrategia para el quehacer palitico, a través de la filologia, el cultivo de la lengua, el bien hablar, la expresidn
cortés, resultando importarte e imprescindible en la educacién homérica ef empleo preciso de los vocablos.
Con la tutorfa de estos maestros, el noble griego adquirié el temple propio del hombre piiblice, el genio
y el cardcter del hombre que sabe y debe vivir edificande para la posteridad, consciente del camine, del
porvenir que con su ejemplo traza para sus hijos y para los reyes del mafana. El noble vivia v luchaba por
el honor, pere en espedial por la cultura.

La gente comun aprendia de su trato con los otros, ciudadanos libres, comerciantes ¢ artesanes, en su
quehacer diario; también aprovechaba al peregrino, al sofista, al fildsofo o pensador que pasaba ensefiando
sentencias breves, mdximas del pensamiento o teorias sobre el orden del cosmos; de modo que se
permanecia en un ambiente de angustia y anhelo por el conoomiento. La posibilidad de ilustrarse, de saber
bien cuando menos el idioma griego era ya un privilegio, gracia que algunos podian obtener gratuitamente
por su relacidn con algun aristderata —induso un esclavo podia tener tal privilegio, como se puede inferir del
Mendn de Platén. Saber la lengua griega significaba una ganancia v una condicién para acceder al discurso
del sabio, aprender del contexto general, o tener una opertunidad en la vida publica.

Aungue parezca exagerado, el ideal noble se habia convertido en |a vida del griego v en el sentido de su
existencia, una existencia intensa y digna que se premiaba con la gloria inmortal, la cual resultaba mucho
mas satisfactoria que cualquier otra vida. El conocimiento de su fuero interno, el conécete a ti mismo de
Delfos,era una forma de reencontrarse en el hombre ideal que tanto buscaban, Se vefan bienaventurados,
elegidos, se sentian impregnados de virtudes, como si les fuera imposible cuestionar o deshacerse de aguel
poder, de aquella fuerza ejemplar de fa tradicidn. Aguellos principios eran ya parte de su ser. propios de su
naturaleza, casi algo psicogenético, heredado por generaciones, diferenciado v especializado en la especie,

La cratoria era para ellos —como para cualquiera hoy- un ejercicio muy complejo. Algunos preparaban sus
discursos escribiéndolos; otros, improvisaban en el dgora, para luego escribir y corregir; pero los discursos no
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fueron leidos nunca, aungue en ellos se citaran textos o pensadores de otras épocas. El orador necesitaba
de una ardua preparacién intelectual y volitiva, no solo para darle al discurso una estructura arrnoniosa
en funcidn del propdsito que querfa alcanzar —por ejemple, en el panegirico, exaltar hazafias guerreras o
logros politicos-, sino para pronunciarlo con el tono de voz indicado, un buen manejo de la escena v del
cuerpo, y haciendo uso del gesto preciso en el momento adecuado.

Se esperaba del orador que discurriera sobre grandes ideas y que lo hiciera de forma estética; que fuera
vehemente en su expresién y la adornara con hermosos ademanes. Los discursos eran construidos de
rmanera metédica, para que resultaran armoniasos y exactos, eruditos y ricos en contenidos histdricos. Los
mritos de los antiguos padres de fa patria, de la Teogonia de Hesiodo o, de la lliada y la Odisea de Homero
se conmemaraban alli tomando nueva wvida,

En los discursos se debatia sobre los asuntos de la patria, especialmente los relativos a la guerra o la paz,
pero también se ocupaban de los temas de a libertad, la sabiduria, la cienci, la virtud, la amistad, la justicia,
como en la batalla critica de Séerates con los sofistas. En todo esto, se sentia que las costumbres mismas
eran las generadoras y reguladoras de la elocuencia. Por esto, siglos mas tarde, durante el desmoronamientc
v declinar de la cultura griega bajo el poder de los romanos, el autor latino Séneca, dedicado al cuttive de
los valores y de la ética, pudo expresar muy sabiamente:" Tal vida, tal lenguaje; alli donde vedis un lenguaje
corrompido, podéis afirmar que todas las costumbres estan igualmente pervertidas”,

Los oradores debian persuadir y conmaover al publico con su elocuencia dando cuenta de una hermenéutica
de las circunstancias en conflicto, de los sertimientos y pensamientos que resultaran en dilema de aquelias,
pero también llevaban consigo una solucidn o un proyecto que el discurso misma tenfa como propasito
conseguir. Por ello, la educacién homérica cuidaba muchos aspectos de la personalidad y de la accion, por
no decir todos: por un lado, estaba el cuidade del cuerpo, la elegancia, el garbo, el vigor y la salud; por otro,
el cuidade del hombre, su cultura, su estilo de vida, su cortesia, el cuidado de su alma, su ética, su forma de
exaltar e idealizar lo digno de la existencia en la vida de los hombres y los pueblos.

La vida en Grecia fue rebosante y productiva especialmente en ciudades como Atenas y Esparta. Los
ideales heroicos, patriéticos y éticos de Homero y Hesiodo ejercieron una gran influencia en la educacidn,
pero el sentido del guerrero caballeresco fue cambiando en la medida en que las ciudades crecieron y se
irtensificd la vida urbiana, determinando y exigiendo mas tiempo para otras actividades. Bl cambio obedecia
también a que la fortaleza bélica de estas dos ciudades habfa alejado el peligro de las irvasiones birbaras;
habfa tranquilidad, se sentia mis calor humano en la ciudad; los caballos se destinaren al campo, a la caza
v no sélo a la guerra, mientras el medio social y politico exigia hombres cuttos, no solamente guerreros. La
nueva educacion puso a disposicion otras materias de aprendizaje. Tal cambio, sin embarge, no se produjo
sino porque los maodelos heroicos, aristécratas y nobles de la época precedente produjercn fruto v la
semilla sembrada ernpezé a florecer: los clésicos de la filosofia hicieron su aparicién en el Escenario como
riUevos protagonistas,

Atenas crecia en todos sus aspectos, Mientras que en ciudades como Esparta, el elemento bélico habia
estado asociado siempre a la vida colectiva, y en la comunidad descansaba el poderio de los ejércitos, la
vida indwvidualista era lo distintivo de Atenas. En el sentido de ese desarrollo individualista se podian leer las
gestas de héroes miticos como Aquiles, Ayas y Ulises, pero también la labor de sus propics sabios, como el
gran legislador Soldn en el siglo VIl AC. Atenas ofrecfa una vida urbana, mds civil, en donde el cudadano
educado se encontraba en el medio sodal y politico propicio para potenciarse y desarrollarse. Los ciudadanos
fibres ademds de aprender de la tradicién mitico-literaria, eran hombres pdblicos, diploméaticos que sabian
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conquistar con fa cortesia v la elocuencia el favor de las gentes. El comerciarte acelerd e increments su
actividad en el mar gracias a la industria naval, al tiempo que las matemdticas se requirfan cada vez mds en
las vastas relaciones comerciales, en los problemas de |a industria naval y de la construccidn de viviendas,
El esplendor de Gredia se elevaba asf a su médxima expresidn.

Esta complejizacidn de fa vida hizo que lz educacidn en Grecia adguiriera un cardcter institucional, sin que
desaparecieran de la escena los twtores para los futuros hombres de Estado. La educacidn se ofreca v
exigia por periodos, en escuelas adecuadas para cada oficio, en las cuales aparecieron los maestros, Pimero,
estaba la palestra, el espacio parz la actividad deportva bajo la direccidn de un maestro diestro v con gran
experiencia en la materia: el paidotriba. Después de esta actividad, a los estudiantes les gustaba ir adonde
el citarista, pues la musica iba muy acorde con el manejo y destreza del cuerpo. Luega, la didaskaleia donde
se aprendia a leer y escribir con la ayuda de un maestro, y, por dltimo, el gimnasio, donde ademds de seguir
practicando deportes se refacionaba a los estudiantes con lz filologia, En este sentide, lo que habla nacido
de forma natural come estilo de vida, come lo propiamente cultural, se implantaba ahora, conscientemente,
come lo mds necesario v relevante para democratizar y humanizar al resto de los hombres,

La genialidad de esta educacidn residia en la importancia que se concedia a la formacidn artistica" Gimnasia
para el cuerpo y misica para el alma", como decia Platdn, Se ensefiaba de tode, pues el ideal de hombre
era un ser integral. astronomia, aritrmética, geometria, oratoria, retdrica, elocuencia, musica, literatura, filosofia.
Mo existiz especializacion en ninguna materia. La paideia transcurria en un ciclo a lo largo de la cultura
tradicional gue todo griego culto sabia cumplic 5i algo llegaba a faltar era sintoma de mutilacidn, de algo
no cumplido, gue se requerfa para la armonia espiritual v era indispensable para el trato con los demds
hombres y con el resto del universo, Una vez que los jdvenes griegos sobrepasaban esta etapa, como de
ensefianza bdsica, cuando llegaban a los dieciccho afios prestaban el servicio militar por espacio de dos
afos, en el caso de Atenas, y hasta los treinta afics, en el caso de Esparta, por tratarse de alge propio de
su condicion guerrera. Este servicio era la Efebia, que servia de puerta para la edad adulta v tenfa cardcter
obligatorio. Ademds de preparar para las necesidades de la guerra, servia para recordar aquel pasado
heroico v glorioso tan proximo a la vida v propio de la cuttura,

En Grecia, la vida en s/ misma era dignificante, si observamos el entorne barbaro en que se desernvolvic; pero
la educacidn significaba la entrada’'a un medio superior de cultura, a sus magnos ideales religiosos. Aquellos
hombres cultivaron y potenciaron cierto individualismo, propio de los ideales mads sagrados y edificantes
de la gran cultura que hablan heredado, y por eso fueron en realidad hombres prototipos de vanguardia. La
educacidn buscaba templar el alma para las dificultades de la vida v al mismo tiempo desarroliar el desting
propio de cada individuo come guerrero, lider pelitico, consejero o fildsofo. Bl desempefio en cualquier
actividad propia de la nobleza aristocratica era concebido como el cummplimierto de una misidn impuesta
por los dioses, como un sino que necesitaba realizarse en el individuo v a la vez trascender y consumarse
en la humanidad, v sublimarse en la cultura,

Una diferencia esencial del pueblo griego fue el haber conquistade, mediante la educacién, el alma y el
corazdn del horbre como condicidn para garantizar la superioridad de una estirpe aristocrdtica, Mientras
al esclavo se le asignaba una labor, un oficio manual propio de plebeyos, al héroe v &l hombre ideal de esta
raza se le habia cautivado su conciencia, rmediante la idea de que su vida tenfa una demanda, un llamado
diving, un destino glorioso y portentoso por alcanzar Asf, no hay lugar para temor alguno en el alma del
griego; al contrario, sea cual sea su destino es expresidn de un sino diving, del cumplimiento con el deber
¥ la responsabilidad que le han sido encomendados. Avanzar sin miramientos, sin cautela, por paraddjico
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que parezca, era estar en pos del destine. Nacer y deber parecen términos sindnimos en la educacidn del
joven griego; cosas equivalentes ser aceptado para vivir y para curnplir con un designio, como si se hubiera
sido elegido por los dioses para materializar y enaltecer una misidn sagrada. Comprender y tomar asi el
desting era asl mismao una forma de agradecer a los dioses por la oportunidad de wiir; de ser y procurar
un objetivo, aunque fuera el mds fantdstico, Pues, en las palabras del sabio Sileno, “lo dnico imposible en
esta vida e no haber nacido!”
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